
Vista搭載の Windows Mail へのメールアカウント追加方法
Windows　メールを起動します。

①　ツールをクリックします。

②　アカウントをクリックします。

③　追加　をクリックします。



④　電子メールアカウントをクリックし
　　「次へ」をクリックします。

⑤　相手に表示させる自分の名前を
　　入力します。(漢字表記OK)

例：　こぐま福祉会　末安　など

ウイルスメールは英語表記のため
漢字での表記をお勧めします。
相手が認識し易いです。

⑥　入力したら「次へ」をクリック



⑦　受信メールサーバーには

　　cdsj.sakura.ne.jp　と入力

⑧　送信メールサーバー名にも

　　cdsj.sakura.ne.jp　と入力

⑨　送信サーバーは認証が必要
　　の部分にチェックを入れ「次へ」

⑩　ユーザー名は、ご自身の
　　メールアドレスを入力。

例： sueyasu@cdsjapan.jp

⑪　パスワードは、
　　こちらから指定したパスワードを
　　入力し「パスワードを保存する」に
　　チェックを入れて
　　「次へ」をクリック



 

プロパティーをクリックしてください。



「サーバー」タグを開きます。

「このサーバーは認証が必要」に
チェックを入れたら「詳細設定」タグ
を開いてください。

「詳細設定」タグを開いたら
「送信メール」のポートを

587に変更してください。

「OK」をクリックして終了です。
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